Kontakt

Wir sind fur Sie da!

Der Kinderschutzbund
Ortsverband Gladbeck

Kirchplatz 8
45964 Gladbeck

02043 / 288 88

dksb@dksb-gladbeck

Der Kinderschutzbund
Ortsverband Gladbeck

starken!

Pravention, Beratung und Bildung
far Kinder, Jugendliche und
Familien in Gladbeck



Kinder & Jugendliche
brauchen
Schutz,Vertauen und
Menschen, die an
sie glauben.

Wir geben Kindern &
Jugendlichen eine Stimme
und stehen an ihrer Seite -

heute und in Zukunft.

WIR SIND

Der Kinderschutzbund Ortsverband
Gladbeck e.V..

Wir setzen uns seit 1979 mit Herz und
Kompetenz fur Kinder, Jugendliche und
Familien ein.

Unsere Arbeit beginnt dort, wo Kinder und
Jugendliche Unterstitzung brauchen - und
endet nicht bei der Hilfe im Einzelfall.

Wir begleiten Familien, starken
Kinderrechte und schaffen Orte an denen
Kinder und Jugendliche sicher aufwachen
kdnnen.

Mit Beratung, Pravention und konkreten
Angeboten, geben wir Kindern und
Jugendlichen eine Stimme.

SCHUTZ

VERTRAUEN

Wir héren zu,

Wir setzen uns .
nehmen Kinder

far den Schutz und die

Rechte von Kindern & .
& Jugendliche
ernst und

Jugendlichen ein. sind fir sie da.

Unterstitzen Sie
unsere Arbeit

Jede Unterstutzung hilft,
Kinder und Jugendliche zu starken und
Familien zu begleiten

Spenden

Gemeinsam

Mitglied werden Zukunft

Ehrenamtlich engagieren

\ gestalten.

Ja, genau DU!
Mach mit im Ehrenamt!
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Sexualpadagogisches Konzept

Sexuelle Bildung von Anfang an

Sexuelle Bildung ist ein wichtiger
Bestandteil unserer padagogischen
Arbeit. Sie starkt Kinder darin, ihren
Kérper wahrzunehmen, Geflhle
einzuordnen, eigene Grenzen zu
erkennen und selbstbewusst fir sich
einzustehen. Denn: Nur wer Bescheid
weiB, kann Bescheid sagen.

Kindliche Sexualitat ist gepragt von
Neugier, Kérpererfahrungen und dem
Entdecken der eigenen Persdnlichkeit.
Sie unterscheidet sich grundlegend von
der Sexualitat Erwachsener.

Unser Konzept foérdert:

* ein positives Korper- und
Selbstbewusstsein,

¢ die Entwicklung der eigenen
Identitat,

e Selbstwertgefuhl und
Selbstvertrauen,

¢ das Erkennen und Benennen von
Grenzen,

e den Unterschied zwischen
angenehmen und unangenehmen
BerUhrungen,

¢ die Fahigkeit, ,Nein“ zu sagen,

* einen achtsamen Umgang mit
Geflhlen sowie

* altersgerechtes Wissen Uber den
menschlichen Kérper und die
Entstehung des Lebens.

9

Kinderschutzschirm

Pravention gegen sexualisierte Gewalt -

nachhaltig und alltagsnah

Um den Artikel 34 der UN-
Kinderrechtskonvention, das Recht auf
Schutz vor sex. Gewalt umzusetzen,
grundete der Kinderschutzbund 2020
den Kinderschutzschirm.

Er vereint unsere Praventionsangebote,
um Kinder, Jugendliche, Familien und
Fachkrafte zum Thema Kinderschutz zu
sensibilisieren und zu starken.
Pravention ist der Grundpfeiler unserer
padagogischen Arbeit.

Unsere Angebote:

¢ Praventionstheater fur Kitas und
Grundschulen: Die groBe Nein-
Tonne und Mein Kérper gehért mir!

e Schulungen und Fortbildungen fir
Fachkrafte zur Pravention und
Kinderschutz

e Unterstutzung bei Schutz- und
sexualpadagogischen Konzepten

* STARKE KINDER Kiste fur Kitas

¢ Elternabende zur psychosexuellen
Entwicklung, Kinderschutz und
Pravention

¢ Kinderschutzschirm-Weg -
interaktive Praventionsausstellung
fur 8-15-Jahrige

¢ Biicher und Informationsmaterialien
fur Kinder, Jugendliche, Eltern und
Fachkrafte

Der Kinderschutzb
Ortsverband Gladbeck

Kinderschutzschirm
Pravention als Prinzip

Praventionsangebote
gegen sexualisierte Gewalt
an Kindern und Jugendlichen




Praventionstheaterstiicke gegen
sexualisierte Gewalt

Selbstbewusstsein starken -
Grenzen erkennen

Das theaterpadagogische
Praventionsstuck der tpw
(Theaterpadagogische Werkstatt
Osnabrick) unterstutzt Kinder dabei, ihre
Gefuhle wahrzunehmen und zwischen
sinnvollen Regeln und personlichen
Grenzverletzungen zu unterscheiden. Es
starkt Selbstvertrauen und ermutigt
dazu, die eigene Meinung zu auB3ern.

Zielgruppe: Kinder im letzten
Kindergartenjahr.

Geflhle ernst nehmen -

Grenzen schitzen

Das theaterpadagogische Projekt der tpw
vermittelt Kindern, dass ihr Kérper ihnen
gehort und ihre Grenzen respektiert
werden mussen. Es ermutigt sie, ihrem
Bauchgefuhl zu vertrauen, ,Nein“ zu
sagen und sich bei Bedarf Hilfe zu holen.

Zielgruppe: Kinder der 4. Klassen.

Wir unterstutzen Schulerinnen und Schuler
der Jahrgangsstufen 1 bis 4 bei ihren
Hausaufgaben und bieten individuelle
Lernférderung fur Kinder an, die
zusatzliche Unterstitzung beim Lernen
bendtigen.

Die Hausaufgabenhilfe und Lernférderung
finden im Sozialpastoralen Zentrum K4,
Renfort und Brauck statt.

Betreuungszeiten:

Montag bis Donnerstag von
14:30 - 16:00 Uhr
bzw. 15:00 - 16:30 Uhr

Unsere ehrenamtlichen Helfer*innen sowie
padagogischen Fachkrafte begleiten die
Kinder individuell und foérdern sie dabei,
schulische Inhalte besser zu verstehen,
Wissenslucken zu schlieBen und
selbststandig zu lernen.

Unser Kleiderladen freut sich Gber gut
erhaltene Spenden:

Kinderkleidung (GréBe 50-176)
Kinderschuhe - Spielzeug - Kinderbetten
und Kinderwagen kdénnen nach vorheriger
telefonischer Absprache mit Frau Fréhlich
abgegeben werden.

Telefon: 02043 / 288 88

Vielen Dank fur Ihre Unterstlitzung!

8




e:du V&

ELTERH UND Dy W)

NidsZong

Eltern sind die wichtigsten Bezugspersonen
ihres Kindes und begleiten maBgeblich dessen
Entwicklung und Bildung.

e:du - Eltern und Du unterstitzt Eltern dabei,
ihre Kinder sicher, einfihlsam und
entwicklungsférdernd zu begleiten.

FUr Eltern und Familien - insbesondere mit
Migrationsgeschichte, in herausfordernden
Lebenssituationen oder neu in Gladbeck.

Uber ein Jahr gibt es regelméaBige
Gruppentreffen und Hausbesuche. Alltagsnahe
Impulse und praktische Unterstitzung starken
die Erziehungskompetenz und Sicherheit der

Eltern.
Quelle: Bildungstrager IMPULS Deutschland

Gemeinsam Freude am Wasser
entdecken
Wasser macht SpaB! Mit langjahriger Erfahrung
begleiten wir Babys und Kleinkinder beim
spielerischen Einstieg ins Wasser.

Gemeinsam mit den Eltern erleben die Kinder
erste schone Wassererfahrungen, férdern ihre
Beweglichkeit und Sicherheit und starken

dabei ganz naturlich die Eltern-Kind-Bindung.

Informationen & Anmeldung:
Frau Annette Grohler - Tel. 02043 / 63346
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Praventionsprogramm gegen
sexualisierte Gewalt

Die STARKE KINDER Kiste ist ein
Praventionsprogramm fUr Kitas, das Kinder
frahzeitig in ihrer
Personlichkeitsentwicklung starkt und sie
dabei unterstltzt, ihre Rechte
wahrzunehmen. Spielerisch setzen sich
Vorschulkinder mit den Themen Geflhle,
Kérperwahrnehmung, Grenzen und
Vertrauen auseinander. Dabei lernen sie,
ihre eigenen Bedurfnisse auszudrtcken,
»,Nein“ zu sagen und sich in schwierigen
Situationen Hilfe zu holen.

Im Mittelpunkt stehen die Starkung des
Selbstwertgeflhls, die Férderung eines
positiven Selbstkonzepts sowie die
Entwicklung von Selbstvertrauen und
Handlungskompetenz. So werden Kinder
altersgerecht darin unterstitzt, ihre eigenen
Grenzen zu erkennen, die Grenzen anderer
zu respektieren und selbstbewusst flr sich
einzustehen.

,»Kein Kind kann sich allein schiitzen!“
(Quelle: PETZE-Institut Kiel)

Vor dem Einsatz der STARKEN KINDER Kiste
nehmen die padagogischen Fachkrafte an
einer Teamschulung teil. Erganzend findet
ein Informationsabend fur Eltern und
Erziehungsberechtigte statt, um die Inhalte
des Praventionsprogramms vorzustellen
und Kinder gemeinsam in ihrer Entwicklung
und ihrem Schutz zu starken.
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Sprache verbindet
Praxisortientiertes Sprachférderkonzept
fuar Kinder
Deutsch lernen - spielerisch und zuhause

Der Kinderschutzbund Gladbeck
unterstutzt gemeinsam mit dem

Rotary Club Kinder aus Zuwandererfamilien
im Alter von 5 bis 10 Jahren beim Erwerb
der deutschen Sprache.

Geschulte Scouts besuchen die Familien
zuhause und férdern die deutsche Sprache
mit Spielen, Geschichten und Liedern.

So lernen Kinder mit Freude und ganz
nebenbei im Alltag. Auch Eltern kébnnen bei
Bedarf Unterstutzung erhalten.

Briuckenprojekt
Die Kleine Spiel & Sprachinsel

Die Kleine Spiel und Sprachinsel ist ein
Eltern-Kind-Angebot fur Kinder ohne
Kindergartenplatz und fur Familien in
vergleichbaren Lebenssituationen.

In den Spielgruppen mit deutschsprachiger
Begleitung entdecken Kinder die deutsche
Sprache spielerisch und alltagsnah.
Gleichzeitig werden soziale Kontakte
gefordert und der Ubergang in die
Kindertagesbetreuung unterstutzt. Die
Mutter lernen ebenfalls alltagsnah die
deutsche Sprache.

Der Kinderschutzschirm Weg

Der Kinderschutzschirm-Weg ist eine
interaktive Praventionsausstellung gegen
sexualisierte Gewalt fur Kinder und
Jugendliche im Alter von 8 bis 15 Jahren.

An 16 interaktiven Stationen setzen sich
die Teilnehmenden spielerisch mit
Gefluhlen, Grenzen, Kinderrechten,
Hilfemdglichkeiten und dem sicheren
Umgang mit digitalen Medien auseinander.
Themen wie Cybermobbing,
Cybergrooming und Datenschutz werden
altersgerecht vermittelt. Dabei werden
Wahrnehmung, Selbstbewusstsein und
Handlungskompetenz gestarkt.
Informationsveranstaltungen fur
Fachkrafte und Eltern erganzen die
Ausstellung und unterstutzen die
nachhaltige Verankerung der Inhalte.

Das Spielmobil

Das Spielmobil des Kinderschutzbundes
Gladbeck bereichert Stadtfeste, Schul-
und Kita-Veranstaltungen sowie Angebote
der Kinder- und Jugendarbeit.

Mit vielfaltigen Spiel- und
Bewegungsmaterialien — darunter unsere
beliebte Rollrutsche - sorgt es fur Spiel,
Bewegung und gemeinsame Erlebnisse.
Das Spielmobil kann unkompliziert
ausgeliehen werden und wird vom
engagierten Spielmobil-Team begleitet.

Weitere Informationen und die aktuellen
Mietpreise finden Sie auf
www.dksb-gladbeck.de.
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Der Kinderschutzbund
Ortsverband Gladbeck


http://www.dksb-gladbeck.de/
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